





Varia

Von Frau Pia Seger, Chur wurde eine Anfrage betr. Trockenmauer
Pifal eingereicht. Sie mdchte gerne, dass Pro Supersaxa diese
Mauer wieder freilege, Straucher schneide, und Reparaturarbei-
ten am Mauerwerk vornehmen wirde.

Prasident Casanova erwahnt, dass wir ev. vom Zivilschutz,
Erwachsenenferien, Kanton GR Kulturférderung, unterstitzt
werden kénnten finanziell oder durch Handarbeit. Die Versamm-
lung ist damit einverstanden, dieses Anliegen weiter zu verfolgen
und die nétigen Vorarbeiten und Bewilligungen einzuholen.

Monika Alig gibt noch bekannt, dass leider in diesem Sommer
nur eine einzige Flhrung in Zarzaana stattgefunden hat. Man
sollte unbedingt mit dem Tourismusverein betr. dieser FUhrungen
bessere Losungen finden.

Othmar orientiert noch die Anwesenden, dass Morgen Samstag
ein Apero mit Besichtigung der neuen Maijasass-Hitta stattfinden
wird, es sind alle herzlich eingeladen. Frau L. Suppiger hat fr
diesen Anlass extra spezielles Holzofenbrot gebacken. Herzli-
chen Dank dafur.

Leonie Barandun, Chur Uberbringt Gratulation zum 50. jahrigen
Jubildum von der Walservereinigung GR.

Weiter teilt Sie mit, dass in Zukunft leider keine Kolumnen mehr in
der Sudostschweiz-Presse erscheinen werden. Sie bedankt sich
auch noch flr den grossziigigen Zustupf von PSO fUr ihr Kinder-
buch.

Um 21.00 schliesst Othmar die GV und bedankt sich bei allen
Anwesenden fUr die Teilnahme. Anschliessend wird zum 50.
Jahrigen Bestehen ein feines Nachtessen offeriert. Herzlichen
Dank dem Rest.Stai-Team.

Obersaxen Mundaun, 17. September 2021
FUr das Protokoll, Ursula Janka-Alig

Erfolgsrechnung 2021

Jahresrechnung

Ertrag Aufwand

Mitgliederbeitrage ~ 12°320.00 Druck/Versand Jahresheft ~ 4'624.05
Spenden 332.70 Verwaltung (Vorstand, GV)  3°927.85
Verkauf Drucksachen  178.00 Bankspesen 105.80
Bankzinsen 0.00 Projekte 2‘000.00
TOTAL 12'830.00 TOTAL 10'657.70
Reingewinn 2173.00
Schlussbilanz per 31.12.2021

Aktiven Passiven

Kasse 29.20 Kreditoren 0.00
Raiffeisenbank 38217.65 Eigenkapital 69°009.50
Debitoren 255.00

Sennereihltte 32680.65 Reingewinn 2173.00
TOTAL 71182.50 TOTAL 71182.50
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Hanspeter Casanova



Redewendung
Siba Techtarli gaa

Liabs Redaktionsteam

Sit minara Chindheit kenn i dia Redewendig "Siba Techtarli gaa".
Nu schwach chani mi dra erinnera, dass wiar, siba Techterli, ga
Sant Maarti pilgarat sind, um fir Lit, wa dahei a Notsituation gha
haind, zur Muttergottes z batta.

Gar ned vergassa hani ds aschliassand feina Chlimarant bi dr
betroffana Familia, wa's de a chlai luschtiger zua und har ganga
isch.

Danka, wenn iar dia Frag im negschta Jahresheft, unter dr Rubrik
Redewendung, behandlat. Margrith Marugg-Alig, Zizers

Im Jahresheft 2000, unter
dem Stichwort “Siba Techt-
arli gaa”, steht folgendes:

Dies ist eigentlich eine
Wallfahrt  zur Mutter der
sieben Schmerzen in einem
speziellen Anliegen. Maria, &
die Schmerzensmutter ist auf E¥
dem linken Seitenaltar der
Kaplaneikirche in St. Martin
als Pieta (geschaffen 1913)
dargestellt.

Die mit den 7 Schmerzen \ B S
bemalten Medaillons umrah- e

men das Altarblatt.  Auch

das Giebelbild stellt die mit 7 m
Schwertern durchbohrte  Foto: Lisbeth Suppiger-Geissler
Muttergottes dar.

Ebenso besitzt St. Martin

eine 7 Schmerzen-Prozessi-

ons-Madonna.
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Beim Beten dieses Rosenkranzes werden in Reue Uber die
Siinden und mit dem Vorsatz zur Besserung folgende, von der
Gottesmutter empfundene Schmerzen betrachtet:

1. Aufopferung Jesu im Tempel mit der Prophezeiung Simeons
an Maria “deine Seele wird ein Schwert durchdringen”,

2. Flucht nach Agypten,

3. Jesus geht im Tempel verloren,

4. Maria begegnet auf dem Kreuzweg Jesus,

5. Jesu Kreuzigung,

6. der Leichnam Jesu wird in Marias Schoss gelegt,

7. Jesu Grablegung.

Hatte eine Familie grosse Sorgen, Note oder Krankheit, dann
wurden 7 Madchen, Techtarli, angefragt, die bereit waren mit
meistens zwei erwachsenen Personen an einem Sonntagnach-
mittag nach St. Martin zu wallfahren.

Die Madchen sollten unschuldig, also moglichst jung, hdchstens
10, 11-jahrig sein.

Diese wussten in den meisten Fallen nicht, um welches Anliegen
es sich handelte. Auf dem Hinweg und in der Kirche, eventuell bei
kurzen Strecken auch auf dem Ruckweg, wurde der Rosenkranz
gebetet.

Nach der Riickkehr wurden die Beterinnen im Hause der Bittstel-
ler bewirtet mit am Chlimarand.

Elfrida Berther-Alig erinnert sich noch gut an die Zeit, in der sie als
eines der sieben Madchen ab und zu an einem Sonntagnachmit-
tag fur einen Bittgang angefragt wurde.

Die Frau der bittstellenden Familie suchte in der Verwandschaft
oder Nachbarschaft sieben Madchen, mit denen sie dann die
Wallfahrt nach St. Martin oder zur Grotte machte.

Besonders in Erinnerung geblieben sind Elfrida die Verpflegung
und das Beisammensein mit den anderen Madchen nach dem
Bittgang.



Rezept

Nicht ein eigentliches Rezept, sondern die Zutaten Schmaalz (die
Bezeichnung in Obersaxen flr nicht mehr ganz frische Butter)
und Britschi (das obersaxerdeutsche Wort fir frische Butter)
stehen im Zentrum.

Kocht man mit Schmaalz, dann ist immer eingekochte Butter,
iigsottas Schmaalz, gemeint. (PSO Heft 1999)

Schmaalzmuas ist ein Mehlbrei. Mehl wird in Britschi oder
Schmaalz gedinstet, mit Milch abgeldscht, mit etwas Zucker
gesusst und gar gekocht. Eine Speise, die vorallem im Maien-
sdss zubereitet wurde.

Schmaalzniitla sind Butternudeln. Man bereitet einen Spatzliteig
aus dunklem Mehl zu und gibt etwas Bramata (grobkérniger
Mais) und Sultaninen hinzu. Mit 2 Essléffeln sticht man Klésse ab
oder schneidet grosse Stlicke vom Spaétzlibrett. Im Schmaalz
werden die Nudeln schwimmend gebacken.

Schmaalzbroot: das alte Brot wurde in Scheiben geschnitten
und im Schmaalz gerdstet.

Ehnis Brotsuppe Wirz in einer Boullion weich kochen, absieben
und das Schmalzbrot in der Bouillon wenden.

In einer Bratpfanne (Doppelbratpfanne) wird dann eine Lage
Schmalzbrot, eine Lage Wirz, eine Lage geriebener Bergkéase,
wieder eine Lage Wirz und zum Schluss wieder eine Lage
Schmalzbrot geschichtet.

Zugedeckt mit der zweiten Bratpfanne, beidseitig je 10 Minuten

braten, ergibt “Ehnis Brottsuppe”.
(mandlich Uberliefert von Andreas (Ehni) Alig-Kohler 1926)

Mbgliche Variante: Brot, GemUse und Kase in eine Gratinform
schichten und ca. 20 Minuten im Backofen Uberbacken.

Britschi

Der frischen Butter sagt man in Obersaxen “Britschi”. As
Britschalti ist in Obersaxen ein Butterbrot, as Hungbritschalti eine
Schnitte Brot mit Butter und Konfitlre bestrichen.
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Britschi macha in dr Maijasass-Hitta
Zarzana, Obersaxen

Die 2019 erbaute Maijasasshitta ist so ausgebaut und eingerich-
tet, wie sie friiher die Bauern nutzten um im Mai/Juni K&se und
Butter (Britschi) zu machen.

Die Gerate sind in der Maijasass-Hitta und im Stall bei Zarzana
ausgestellt.

In den Sommermonaten 2022 haben Sie die Mdglichkeit die
Maijasass-Hitta und den Stall zu besichtigen und Britschi herzu-
stellen.

Weitere Angaben entnehmen Sie dem Veranstaltungskalender
von Surselva Tourismus.

Foto: Ursina Schwarz



Dialektgeschichte

Von Dietrich Jecklin (1833-91) sind einige Sagen aus Obersaxen
bekannt. Arnold Buchli (1885-1970) sammelte fUr seine Mytholo-
gische Landeskunde von GraubUnden ca. von 1940- 60 zahlrei-
che Sagen und Marchen. Aus Obersaxen trugen Uber 20
Gewahrsleute zu dieser Sammlung bei.

R. Casanova erzéhlte die Sage vom armen Mann, der im
Grosstobel der “weissen Frau” einen verlorenen Wagen-Holzna-
gel schnitzte und sich die restlichen Holzspane als Dank in Gold
verwandelten.

Dia goldiga Scheita

Vor adlta Zita ischt an mutisaarma Ma am Aabat spaat vum
Meiarhoff dirii gganga ga Sapmaarti. As ischt am Heilgaabat gsi.
Ar ischt uf am Wagg gsi zu schiinara Familia. Ganz trudriga und
psUuchta ischt aar dir ds Meiarhofar Tobal ii.
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Dart het ma vum Puntstagg aapa dr Heitarluft gheerig dir schiini
Ussggifata Hosabei pfiffa. — ,Mit was seli miina siba flotta Geefli
hinat au an Fraud macha?“, het ar halblitt vor schi hara pruttlat.

Duaischt an scheeni Ggltscha z faara cho, und dri ischt an wiissi
Frau gsassa. Dia het gaar net zu schiinara Noot passt. Zmaal
ischt das Gfaart still gstanda und die schee Damm ischt Ussgsti-

ga.
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Schii het dm Ma zeicht, ar seli zu ira hara cho. Das het ar gmacht.
Schii het ma archleert, schii heiga am Waga an Nagal varloora.
Ob ar ira net an andara chennti schnatza”? Oni lang z studiara het
dr arm Ma nabam Wagg an starchi Wit abbrocha und ira so guat
as miggli an ntuwa Nagal gschnatzt.

D Frau het ma zeicht, waa-n ar der iistecka seli. Wan ar das
gmacht het, ischt ar varchlipft, wil ar gsee het, dass d Redar vu
der Ggutscha Uss pluttam Gold gsi sind. — Voras dia fremd
Damm widar iigstiga ischt, het sch dm Halffar ,Vargaalts Gott”
gseit. Und de het sch ma nu dr Uliftrdag gga, d Scheita, was bim
Schnatza gga gha het, zamazlasa. Das ischt dm Sapmaartar
scho achlei gspassig voorcho, abar ar het schi nota zamagnu
und in da Tschoopasack taa.
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Daheima het ar sofort zellt, was ar arlabt gha het. Dia ganz
Familia het gsttitinat. Dua het dr Vattar zmaal gmarkt, dass ma d
Tschoopaseck all schweerar cho sind. Ar het dri gglengt. Und
wass ischt passiart gsi? — Jedi Scheita, au dia chlinnschta, het
schi ghain ltuttars Gold varwandlat. Das Gschengg vu dere wiissa
Frau ischt ma kamoot cho! Darnas freelichs und soorgaloosas
Wianachtsfescht heint schii nu nia gha dfiirat. Und vu jatz awagg
heint schiini siba Chliina und schii beedi nia kei Noot me miassa
lida.

Die Zeichnungen wurden von Livia Berther, Ron Kretz, Nino Trummer,
Anabelle Konig, Mauro Rodriguez und Anna-Pascale Sax erstellt.



Vargaalts Gott

Projekte wie die Majasasshitte und das Jahresheft kdnnen wir
nur Dank Unterstitzung von vielen Mitgliedern und Gdnner
realisieren.

FUr die Mitarbeit beim Jahresheft 2021 danken wir

- der Gemeindeverwaltung Obersaxen

- Frau Monika Schmucki und dem Team der Bibliothek (Chronik)
- Herr Dominik Caminada (Kraftwerk Tschar)

- Herr und Frau Martin und Cornelia Schwarz (St. Josef)

- Herr Erwin Tschuor-Weiss, Schwester Erna Tschuor (Pilawarda)
- Herr Thomas Mirer (Mira)

- Herr Georg Casanova und Frau Marianne Stamsmm (Giraniga)

- Herr Sigisbert Alig (Tusa)

- Herr Robert Schnider (Chlinga)

- Frau Adelina Riedi-Mirer (Zarzana)

- Herr Andreas Alig-Kohler (Rezept)

- Herr Markus Juon und den Schlerinnen und Schuler (Zeich-
nungen)

und lhnen liebe Leserin, lieber Leser.
Mit dem beiliegenden Zahlungsschein erneuern Sie lhre

Vereinsmitgliedschaft und zeigen uns lhre Wertschatzung flr
unser Engagement. Vergaalts Gott.
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Adventsbegegnung bei der Maijasass-Hitta am 05.12.2021
Foto:Ursina Schwarz
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